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ગુજરાતિ ભાષામાં 
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તથા 


બ્યાસ મોાતાલાલ રણછોડ રૈવા૨1“૩૩ 
અએઓએનએ રચી પસદ કરી 


યુંબઈ; 
“સુબેધગકાશ ' પ્રેસમાં છાપ્યું. 
વત ૧૯૪૫ «ઠ વધો ૧૦ 
ટર કરાવી સર્વ હક પ્રસિદ્ધ 
શિ રાખ્યા છે. 


કમત કરે આખે 





 શ્રાવણુમાસના શનીવારની કથા, * 


બ્ન્્ઝ્ન્ઝ્ઝછન્ેન્ન્ક્ન 
મંગળાચર્‌ણ. 
માહજવિશ્રટ્ત ઇટ” 
સવાંગે ધરિ ભસ્મ ઉજ્વલ અતી નેત્રેતુ વૈશ્વાનરે, 
વામાંગે ગગિરિ”્ન થીરોલ તનયા થી ચંદ્ર ગંમાધરે. 
ડડે હાર્‌ ભુજંગ શુંગ કરમાં હૈં નિલકદી વિભો, 
વદ્‌ દેવ ગણુશરાજ સહિતે થી શૂલ પાણી પભ્ઞો 1 ૧ ॥ 


એક વખતે થ્રીયે શોભાયમાન એવા કૈલાસ પવેત ઉપર ધણું 
સુદર એવું કદલીવત, જેમાં અનેક પ્રકારની શૃક્ષલતાઓ તવપલ્ષવ 
ચુક્ત પુષ્પ ધટાથી ઝુજી રહી છે, સારસ, મયૂર, કોઝી લા, ચકેવાક- 
આદી નાતા પ્રકારનાં પક્ષાં પોતાતા કોમળ અતે મધુર સ્વર આ- 
લાપી રહ્યાં છે, જેમાં મંદ સુગધ ને શીતળ પ૧ન પ્રા'શી માત્રના 
પરીતપ્ત થએલા મગજને શાંતિરૂપમાં લાવવા ચો બાજી ધુથી 
રશ્વા છે. શ્રીદીતમણીજી (સૂર્ય) પશ્ચિમ દીશા તરફ અવલ'ભબીત 
થઇ પોતાના હ્ષીણુ થએલા સુવણુ મય ફીરણા ફે ી રહએે! છે, આન 
શમાં વાદળાં સૌંદુરા વણું થઇ રહ્યાં છે. ષૃગઆદી ચતુષ્પદ 
પર્‌ ચારો ચરી આવી જલાશય તરફૂ દ્રોડી રહ્યાં છે, અતિરમ્ય 
 સેર્‌વર માંહેલી અધ પ્રકાશીત્‌ ઝુમ્દી પુષ્પ જેણે પોતાના સ્વા- % 
મીના ઉદય જેર મદ હાસ્ય કરે છે શુ' ? તે સમયે જેના મસ્તક 
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મથી ત્રણુ કોકને પિ! કરવાવાળા  શ્રીડ ડમાંજી પાતાના નિમૈળ 
 પ્રવાણથી વહત થઇ રલ્યાં છે, અર્ધ ચ'% જેના મસ્તકને વિષે સૂર્યના 

કિરણુથી ભય પામતે! ઝાંખો પકાશ આપી રજ્ઞો છે. મહાદેવી થ્રી. 

પાર્વતી જેના વામ અ'ગતું આ ભજુષખષુ છે એવા પરમ કૃપાળુ %- 
ગત્‌ પીતા થીમહાદેવજ તુરતજ સમાધીમાંથો જંમ્રત થઇ મહા 
ગઆન'દમાં ખેઠા છે. ત્યાં થ્રી મહામુતી સનત્‌ કુમારે આવી થી મ- 
હાદેત્રજીને સાટાંગ પણામ કરીને કહ્યું કે, હે ષડ્યુણેશ્ર્વ ભગવાન : 
મૃડાણ પતે, શ્રાવણુમાસના શનીવારવું શુ' માહાત્મ્ય છે તે સાં 
ભળવાની ધી ઇચ્છા થઇ છે તો આપ પૃપા કરી સવિસ્તર કથા 
કહેશે, એ પમાણે અતિ દાંત વાણીથી મુનીનું સ્તવન સાંશળા 
થ્રીમહાદેવજી કહે છે. હે મુનીંદ્ર સતત કુમાર તમા ધણો ઉત્તમ 
કથા ભાગ પુછો છો; વાહ ખાર માસમાં શ્રાવંણુ માસ ઘણે શ્ર 
ને દેવ માસ કેહેવાય છે. હવે એ માસ માંહેલા શનીવારને દીવસે 
કેવા નિયમ પાળવા તે કહું તે સાંભળા, શ્રાવણમાસમાં શનીવા- 
રને દીવસે શ્રીલટ્્ધીજી સહવર્તમાત જાસ'હ ભગવાન શનિદેવ. તેન 
મ મહા ખલી હતુમાનજી એ દેવતાઓતું પૂજન કરવું તે એવી 
રીતે કે પોતાના ધરમાં પવિત્ર જગ્યાએ થાંભલા ઉપર અતરવા 
ભીત ઉપર થી લટ્દમી રમીંહજીની મૂર્તિ ચિતર્વી, પોતાની યયા 
રાક્તિ ખાહાણુ નોતરવા તેમાં એક છાહ્ણ પગે ખોડો તથા 
રંગે કાળા તે ગોપભી ( સૈ ભાગ્યવતી ખ્રાહમાણુની ભી ) એમને સન 
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જ વારમાં,  આમંત્રણુ કરવું હોતઃ તરવા), પકવ પે પોતે, તથા ચ્રાતાનો સ્રીએ 
શરીરે તલનું તેલ અથવા ધી મર્દન કરી ગરમ જળથી એક ડેકાણે 
. બેશી નહાવું પછી સુશૈભીત એટલે રંગી બેરંગી કપડાં પહેરવાં પણ 
કપડા કટલાં કે સાંધેલાં તહેવાં જેઇળએ એવાં કપડાં પેહેરી પૂન્તની 
 સામમીમાં ચંદન, હલદર, ફેંકુ, કેશર, અગીલ, ઝલાસ, શટર, ફાળા 
ખુંખપૃ, ત્થા લાલ, પીં વારે સુવાશીત તથા સુરો।શીત વૈ મન 
આકડાના ઘણાં %લ લાવી તેની માળા કરવી તથા વડના રેઢાની માળા 
કરવી, અડ હ! તલ, સારા ચોખ્ખા સાફૂ કરી રાખવા વળી ઉન 
તમ પ્રકારનો સારે સુવાસીક ધુપ તતા દીષ લૈયાર ક પ૫ 
ધણી પવિત્રાઈવી તે ૬ માંટ રસોઇ કરાવવી. તેમાં ખીચ 
અડદના લોટના લાડુ તેમાં બદામ, પીસ્તાં, એલાર્થચી, . વાગેર 
મસાલો નાખી ખુબ ધીઈના લાડુ કરાવવા તથા કારેલાનું શાક તથા 
કૂપ્યૂસનું શાક તેમન્ટ અડદની વારીદાળનાં વડાં, અડદના પાપડ, 
વીગેરે રસોઇ તેયાર કરાવવી. હવે બાહા'ગને બે!લાવી પોતાને હાથે 
થી લટ્ટમી «ાસ'હરૈવની પુજ્ત કરવી તે શ્રહ્ધા શક્તિ રાખીને ક- 
 ર્વી ને શનીવાર્ને દીવસે સરવે કામમાં તેલ ને ધાઠ વાપરવાં 
કારણ રસાંહજી તા. શનીદેવ તેમજ શ્રી હનુમાનજીને તેલ ને ધી 
ધણુ પ્રીય છે. એ પ્રમાણે લદ્દમી નૃસીહછની પુજા કરી પછી 
શ્રી અ'જની સુત જે હતુમાનજી તેબની પુજા કરવી તેમાં પ્રથમ 
સીંદુર અને તેલ ખે ભેગાં કરી શ્રી હનુમાનજીની પતીમા હેય તેને 
આખે શરીરે લેપ ડર્વો પછી ફૂદ્રમંત્રથી તેલનો અભીષેક ડરને 
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પછી ચદન કરી તલ ને અડદ ચોડવા પછી વ'લ જ્ાગઞવ'રી (૪પા, _ 


કુસુમ) નાં જુલતી માળા તેમન્૪ “આકડાનાપુષ્પતો માળા ને વડ- 
નાગેટઢાની માળા એક પછી એક એક એમ થીઠનુમાનજને 
પહેરાવવી તથા ખીંન્' સુશેભીત રંગીખેરંગી પુષ્પ સુંગધીવાવાં 
તેપણુ અપેણ કરવાં અબોલ ગુલાલ શીંદ્ર ચડાવી ઉત્તમ પ્રકા- 
રની સુગધીવાલે ધુપ કરવો પછી દીપ કરવો અતે ને ઉ- 
પર કહેલુ નતેવેવ તે મકારાજને ધરાવવું એ પ્રમાણે સધળોા 
પુ#્ત વિષીકરી ને થતુમાનજછની સ્તુતીપાડ કયા પછી થી શની- 
ફેવતી પુજતો આરંભ કરવા પથમથી થા શનીરેવની લેખ'ડની 


પ્રવીમા કરાવી રાખવી તે પતીમાને પ્રાણુપતીકા કરી તલના તેલથાં : 
રેદ્રાભીષેક ફરી સ્તાવ કરાવવું પછી ચદન કરવું અહ્વતને ડેકાણે : 
તત તથા અડદ ચડાવવા પછી પુષ્પ અગાલ ગુલાલ સીંદ્ર ધુપ 


દીપ તે નેવેઘ જે પાછળ કહેલું છે તે કરીને સર્વ પ્રુજવીધી થયા 
પછી શ્રી શનીટેવનું ધ્યાન કરવું. તે ધ્યાન કરહુ છું' હૈ શનીદેવ મહા- 
રાજ તમો શરીરે સ્યામરંમી છો, વળી સવીતા સુવે દેવના પુત છે, 
હૈ કૃપાનીધી તમે। હાથમાં ધતુષબાણ્‌ ને ત્ીશુળ ધારણ્‌ કરવાવાળા 
છે, મહાડન્તત એવા ગૃધ્ર પક્ષી ઉપર આરેહણુ કરવાવાળા છો 
( ખેસવાવાલા છે ) હે દીન બ'ધુ તમો સૈરાષ્ટ દેશમાં મહાવીર 
ઉત્પસ થએસા છો, વળી તમે તીંલ રાજતું ગએલુ' રાજ્ય તેના 
ઉપર્‌ પ્રસન્ન થઇ ધણા સ'તોષ પામી પાછું આપ્યુ' છે મારે છે 
કરૃણાસિ'ધુ મારા ઉપર દૃપા કરો ને ધણુ! સંતોષથી પ્રસન્ન થાએ 
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ન શો બુમ રહા પીતે વ વશે યુ થઈ ૨ ગું જેર સ્વરૂપ રૂપ છતું 
કા શનીદેવતે. હું વારંવાર પ્રણામ કરૂ' છું' ઇથાદિ સ્તુતીપાઠ 
કરી પછી પેલો પગે ખોડે ને રંગેકાળા ભાહમણ છે તેતે શરીરે, 
છુબ તેલ મદન કરી ગરમ જલથી સ્નાન કૅરાવેનું (નવરાવવે!) 
પછી તે બાહ્મણુતે કાછુ' રેશમી પીતાંબર પેરાવવુંગે કાળીશાલ 
અથવા કાળુ બીજી પીતાંમર અગ ઉપર ઓઢાડવું જે કદાચીત 
પાતાંમર્ને શાક્ષની શકતી ન હોય તો પછી કાળા રંગતુ કપડુ પે- 
રાવી ખીજી' કાળારંગનુ કપડુ ઓઢારવું પછી પાટલે ખેશાડી તે 
ચદન કરવું લાલ કનેરના છુલતી માળા અથવા લાલ નતશવ'દીતા 
જુલની માળા પેરાવવી પછી તે ખાછાણુને કાળી સવત્સા ( વાછરડા- 
ર વાલી ) ગાય [યનું દાત આપવું. પછી ખીજ છાહ્ાણુ ને ગાયણીને 
નો.તરાં કરેલાં હોય તેને ખધાંને શરીરે તેલ મર્દન કરી ગરમ જકષથી 
નવરાવવાં પછી તેમતે તેમનાં જે વસન હોય તે પેઢી પછી પાટલે 
બેસાડીને સર્વેને ચ'દનના લેપ કરવા કાળાં, લાલ, પીળારંગનાં પુ- 
ષ્પની માળાઓ અપૅખુ કરવી તેમના પાટલ્રા પાસે ઉત્તમ પ્રકારની 
* ઊદબત્તી અથવા અગરખબતીના ધુપ સુકી દેવા તથા દરેકના પાસે સ- 
: માર્ધમાં દીવા કરી મુકવા પછી જે ભોજન સામમ્રી પાછલ કહેલી 
તે સરવેને પીરસીને ધણી નખ્રતાથી કહેવું કે હે દેવાધી દેવે। આપ 
 નૈવેઘ આરેગો પછી ઊતાવળ ન કરતાં ધીમે ધામે ભોજન કર્‌ા- 
વજુ તેમના ભોજન વખતે ખતે તો વાજ'ત્ર તથા ગાયન વીગરે_ 
સુર કરાવવા જેધી ભાહમાણુ જમી તૃત અને પ્રસન્ન થાય તેવું કરવું 
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તેમને જમતી વખતે હાથ જેડી ઘણી નમ્રતાથી તેમની પ્રાર્થના 
કરવી કે હે ભુદેવો મીટ માની સ્વસ્થરીતે ભોજન થવા દૈન્ને 
ઉત્તાવલ કરશોામાં એવી રીતે ભોજન થયા પછી બાહાણેોને 
આસન ઉપર્‌ બેસાકી પાતસુપારી ઈલાઈચી વીંગેરેથી બતા- 
વેલાં તાંબુલ મુખવામ માટે આપવાં પછી તેમને દક્ષગાઆપી 
ધળી પાર્ધના ડરવી પછી પેલા કાળા થાહ્મગુને તેલ, લેખ ડ; 
તલ, અડદ, કાળા કામળે!, કાળાં પુષ્પ, કાળા નોલમણી વીગેરેનું 
દાન આપી તેની પાર્થના કરીતે સરેવેને વીદાય કરવા પછી પોતાનાં 
જે ઘરનાં ફુટુ ઓ માણુસ હેય તે સધળાંએ જે ભોજત સામથી 
દેવતાએને નેવેવ થએલું' આહ્મણો *૪મેસા તેજ ભોજન ખીચદી 
વડા લાડુ કારેલાં તથા ફૂણુસનું શાક તથા પાપડ વીગેરે જે સામમીં 
હોય તેનું ભોજત કરવું એ પમાણે શ્રાવણુ માસતા દરેક શની- * 
વારને દીવસે જે કોહ કરશે તેતું શરીર નીરોગી ને થજ્ના જેવું 
દૃઢ થશે, શત્રુ નાશ પામશે, ધારેલાં કામ શીધ્ર થશે. ધન, ધાન્ય, 
પુત્ર, વાહન ધૃયાદી સપત્તૌવાન થ?ૈ, પુરૂષના ઘરમાં લષ્મી અચલ 
વાસ કરી રહેશે, જેને પુત્ર ન હેય તેતે પુત્ર થશે, અને દરિદ્રતા મરી 
સમૃદ્દીવાન થશૈ વળી સરવે હૈકાણે તેની કીર્તિની પ્યાતી થશે આ 
લોકમાં સુખ ભોગવી અ'ત સમયે વૈફુ& વાસ યશે વલી હતુમાન- 
ફના મ'દીરમાં હતુમાત કવચના પાઠ એક લાખ કરે તો અણ મહા 
સિદ્ધીને પામે વળી એ પુરૂષને નનેઈ યક્ષ, રાક્ષસ, વૈતાલ, ભૂત, 


૭ 
પ્રેત, પીશાચ, ડાકૈણુ, વિગેરે એક્દમ તાશ પામશે. વળી અશ્રત્ય- 
એટશે પીપળાના ભહ્ષતે જને શનીવારન દિવસે અડકીતે પૂક્ન કર્‌ 
તો તે લદ્દમોવાન થાય પખુ શરતી વોના ખીજ કોઈ દીવસે પીપળાને 
અડકે તો તે દઈદ્રો ને મહા દઃખી થાય છે. 

દરરોજ સવારમાં બીછાવામાંથી ઉડ હતુમાનજની નામ 
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વાયુપુય હનુમાન અ”“૮ની કુમાર પબ, 


અમિત વિક્રમ વળિ ઉદાંધે કરમણ છે. વ 
ભયા તાશકા રિ1ષગાકી રામંછ વળો, 
દશચાવ [દપેહાશિ મહાબલિ ગણુ છો. ર્‌ 
લહ્લમ'ગ્‌ પાખયુદાતા ફાલ્ગુન સખા છો તમે, 
અહ્મચારિરૂપ સદા મહારદ પણ્‌ છો. 3 


પભ્ાાતે ગેડને શણે એવાં નામ કેઈ પા'ગું, 


દુઃ ખડ પ રિ તને મૂછ ઝુપખ દ'ગ્‌ કી “૪ 
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